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Benutzerhandbuch GMON – Funktion unter macOS 
 

 

gültig ab GMON V3.4 ° weitere Informationen unter www.gmon.eu 
 

Die GMON-Software ist für Windows-Computer optimiert 

 
Unsere GMON-Software ist von Anfang an für Windows-Betriebssysteme optimiert und lässt 
sich derzeit nicht mit unerheblichem Aufwand auf macOS portieren. Dennoch möchten wir 
ein kleines Workaround vorstellen, wie auch Mac-Nutzer von unserer Software profitieren 
können. Das Stichwort lautet Virtualisierung, wo es heutzutage dank leistungsfähiger 
Hardware möglich geworden ist, bequem ein weiteres Betriebssystem virtuell auszuführen. 
Dazu möchten wir das Vorgehen mit dem  bekannten Programm Parallels®  vorstellen: 
 
GMON mit Hilfe eines Windows unter Parallels® verwenden 

 
Für Mac-Nutzer gibt es von Parallels® ein Virtualisierungsprogramm, um verschiedene 
Windowsversionen virtuell zum Laufen zu bringen. Zusätzlich zur Lizenz von Parallels® wird 
eine Windowslizenz benötigt. Der Hersteller bietet eine 14-tägige Testversion an, wo auch 
ein (unlizenziertes) Windows heruntergeladen werden kann. Mehr Informationen finden Sie 
bei dem Hersteller: 
 
https://www.parallels.com/de/products/desktop/ 
 
Nach der Installation von Parallels® können Sie Ihr Windows installieren (Windows-Lizenz 
wird benötigt). 
Weitere Informationen zum Produkt und der Installation finden Sie bei dem Hersteller unter: 
 
https://www.parallels.com/de/products/desktop/resources/ 
 
 
 

 
 
Dazu wählt Sie aus von welcher Datenquelle Sie das Windows installieren möchten (DVD, 
ISO-Image oder von USB-Stick). Nach Eingabe Ihres Windows-Lizenzschlüssels wird das 
Windows-System automatisch installiert und schon mit Ihren Anmeldedaten von Ihrem Mac 
vorkonfiguriert. Nach der Installation können Sie vom Schreibtisch aus das Windows starten. 
Dort können Sie den GMON nach der Start-Anleitung ganz klassisch installieren. 

http://www.gmon.eu/
http://www.gmon.eu/
https://www.parallels.com/de/products/desktop/
https://www.parallels.com/de/products/desktop/resources/
file://///file/dataE/Entwicklung/GMon/GMON_Auslieferung/GMON_Hilfe_DE/GMON_DE_Start_Std.pdf
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Mögliche Probleme  
 

Systemkompatibilität 
 
Bitte beachten Sie dass möglicherweise nicht alle Funktionen korrekt übertragen 
werden können, da die Verbindung einen Umweg von Waage – Computer – 
Hardware – Mac – Parallels® – Windows – GMON passieren muss und dies zu 
Kommunikationsproblemen führen kann. Im Test hat die Verbindung mittels USB-
Schnittstelle gut funktioniert.  

 
SD-Karte wird nicht erkannt 

 
Bei der Übernahme von Daten von SD-Karte kann es passieren dass die SD-Karte 
nicht korrekt vom Gastbetriebssystem erkannt wurde. Hierfür können Sie einfach die 
Karte über „auswerfen“ vom Rechner trennen und erneut einstecken. Eine mögliche 
Alternative ist außerdem die Daten von der SD-Karte in einen anderen Pfad zu 
kopieren und dann im GMON diesen Pfad auswählen zum Importieren. 

 
Getestet wurde unter folgenden Bedingungen 
 
Apple MacBook Pro Late 2013 mit Intel®-Prozessor  
Mac OS 10.15.7 Catalina 
Parallels Desktop 18 für Mac 18.0.2 
Windows 11 Pro 
GMON Tanita Home BCM 3.4.3 mit SD-Kartenverbindung zu Tanita BC-601 
GMON Pro 3.4.6 mit SD-Karten-  sowie USB-Verbindung an Tanita DC-430 

 <nach oben>
 

 

 

Übersicht über GMON-Module 
u.a. Allgemeine Bedienhinweise, Zielgrößen, weitere gesundheitsrelevante Parameter 
 
Stichwortverzeichnis für das GMON-Programm 

<nach oben> 
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